
Ambrozia 

 

Ambrozia sau ambrozie, cum mai este ea căutată, este o plantă semi-înaltă, foarte invazivă, care produce 

chiar alergii oamenilor și animalelor. Mai este cunoscută sub denumirile populare precum iarba de paragină, iarba 

pârloagelor sau floarea pustei. 

Ambrozia este o plantă cu talia semiînaltă de 50 -100 cm înălțime, uneori chiar mai înaltă la maturitate, cu 

rădăcina pivotantă foarte dezvoltată, de 1,2 – 1,5 metri. Toată planta este păroasă cu tulpina puternic ramificată, 

având aspect de tufă și diametru mare la bază. 

Această plantă are niște frunze lungi și ascuțite spre vârf, de un verde puternic. Dispunerea frunzelor este în 

sens opus față de tulpină. Florile au polen, formând niște inflorescente la vârf, care se aseamănă unui spic. 

Polenizarea se face prin răspândirea polenului, o singură plantă putând eliberea milioane de grăuncioare de polen și 

până la 30.000 de semințe. 

Important de menționat este deasemenea că semințele au o capacitate îndelungată, de până la 40 ani, de a-și 

păstra valitățile germinative. Perioada de polenizare este din august – septembrie până la finalul lunii octombrie. 

 


